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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по дополнительному образованию 
муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад «Чебурашка» комбинированного вида  



Пояснительная записка 
Учебный план по дополнительному образованию муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Чебурашка» комбинированного 

вида является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательной деятельности по дополнительным общеразвивающим программам, 

реализуемым в дошкольном образовательном учреждении с учетом его специфики, 

учебно- методического, кадрового и материально-технического оснащения. 
Нормативной базой для составления учебного плана по дополнительному 

образованию являются следующие документы: 

• Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

• Письмо Минобразования и науки РФ №06-1844 от 11.12.2006 «О примерных 

требованиях 

• к программам дополнительного образования детей»; 

• Приказ Министерства Образования и науки РФ «Об утверждении ФГОС ДО» от 

17.10.2013 г. № 1155; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ «Комментарии к ФГОС ДО» от 

28.02.2014 г. № 08-249; 

• Санитарно-эпидемиологические требования;  

• Лицензия на право ведения образовательной деятельности по дополнительному 

образованию; 

• Устав МБДОУ детский сад «Чебурашка» (далее – МБДОУ). 

Учебный план по дополнительному образованию МБДОУ является 

нормативным актом, устанавливающим направленность дополнительного образования 

и объем учебного времени, отводимого на проведение образовательной деятельности.  

МБДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. Учебный год по 

дополнительному образованию начинается 1 октября и заканчивается 31 мая:  

• I учебный период с 01 октября по 29 декабря; 

• II учебный период с 09 января по 31 мая 

• Летний оздоровительный период с 01 июня по 31 августа – занятия по 

дополнительному образованию не проводятся. 

Дополнительное образование включает гибкое содержание, обеспечивающее 

индивидуальное, личностно-ориентированное и творческое развитие детей. 

Организация работы по дополнительным общеразвивающим программам 

предусматривает создание условий с учётом возможностей, потребностей и интересов 

детей. Деятельность по оказанию дополнительных образовательных услуг в МБДОУ 

направлена на максимальное удовлетворение образовательных запросов на основе 

дифференциации и индивидуализации обучения с помощью современных 

образовательных программ и технологий. 

В 2023-2024 гг. в МБДОУ предоставляет четыре дополнительных 

общеразвивающих программ по двум направлениям: 

1. Социально – педагогическая направленность:  

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Развивайка» для детей 4-5 лет в объеме 

33 занятия в год. 

Продолжительность 

образовательного 

занятия 

Периодичность в 

неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Количество 

занятий в год 

20 мин. 1 4+1 33 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Штриховочка» для детей 5-6 лет в 

объеме 34 занятий в год. 



Продолжительность 

образовательного 

занятия 

Периодичность в 

неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Количество 

занятий в год 

25 мин. 1 4/5 34 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Занимательная математика» для детей 

6-7 лет в объеме 32 занятия в год. 

Продолжительность 

образовательного 

занятия 

Периодичность в 

неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Количество 

занятий в год 

30 мин. 1 4 32 

 

2. Техническая направленность: 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Робототехника» для детей 6-7 лет в 

объеме 29 занятий в год. 

Продолжительность 

образовательного 

занятия 

Периодичность в 

неделю 

Количество 

занятий в месяц 

Количество 

занятий в год 

30 мин. 1 4 32 

 

 

Учебный план каждой дополнительной общеразвивающей программы содержит: 

- наименование раздела; 

- количество часов в год; 

- формы контроля. 

Продолжительность занятий для детей в МБДОУ, реализующих дополнительной 

общеразвивающей программы в учебные дни не должна превышать установленным 

требованиям СанПиН. 

Педагог имеет право самостоятельно распределять часы по темам в пределах 

установленного времени.  

 


